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Октябрьск, 2021 



Рабочая программа ГБОУ СОШ № 8 г.о. Октябрьск по основам духовно 

нравственной культуры народов России на уровне начального общего 

образования (5 класс) составлена с учётом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 в редакции приказов от 31.12.2015 г.), в 

соответствии с основной образовательной программой основного общего 

образования ГБОУ СОШ № 8 г.о. Октябрьск, рабочей программы воспитания 

ГБОУ СОШ № 8 г.о. Октябрьск (модуля «Школьный урок»),  рабочей 

программой «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России», авторы: А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. 

Тишков, Москва, «Просвещение», 2014 год. 
 

В учебном плане ГБОУ СОШ № 8 г.о. Октябрьск на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» отводится в 5 

классе - 1 час в неделю, что составляет 34 часа в год. Итого на уровне 

основного общего образования – 34 часа. 

Учебник: Костюкова Т.А. Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной 

культуры. (4-5 кл.): учебник/Т.А.Костюкова, О.В. Воскресенский, К.В. 

Савченко, Т.Д.Шапошникова; под ред. Т.Д.Шапошниковой. – М.: Дрофа, 2016. 

 

1. Планируемые результаты освоения курса  

«Основы  духовно нравственной культуры народов  России»  
Предполагается, что усвоение курса сформирует у школьника 

мотивацию к осознанному нравственному поведению, основанному на знании 

культурных и религиозных традиций русского народа, уважении к ним, 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. А также 

установлению духовной, творческой атмосферы в классе, развитию совести и 

высоконравственной гражданской позиции детей, воспитании благоразумных 

стремлений к добродетелям и желания одолеть свои пороки. 
 
 

2. Основное содержание учебного предмета 

 

Раздел 1. Знакомство с новым предметом. Россия – наша Родина. Что такое 

материальный мир и духовный мир человека. Что такое культура и культурные 

традиции; для чего они существуют. 

Культура и религия. Как человек создаёт культуру. О чем говорит религия. 

Духовные ценности человечества. Как вера в Бога может влиять на поступки 

людей. 

Раздел 2. Введение в православную культуру. Колокола. Особенности 

архитектуры православного храма. Храмовое строительство на Руси. Влияние 



византийской традиции на русское зодчество. Как христианство пришло на Русь 

первые христиане Крещение князя Владимира. Крещение Руси и его 

последствия для русской культуры. Православие как часть христианского мира. 

Жизнь Иисуса Христа. Проповедь Христа. Священное Писание. Последователи 

Иисуса: святые равноапостольные Кирилл и Мефодий. Создание славянской 

азбуки. Распространение письменности на Руси. О душе. Православное учение о 

человеке. Почему болит душа. 

Раздел 3 . Как вести себя в православном храме. Внутреннее убранство 

православного храма. Православная молитва, ее происхождение и значение. 

Молитвенная культура Православия: виды молитв, о молитве «Отче Наш». Кто 

такие святые. 

Фреска и икона, их роль в убранстве православного храма. Влияние 

византийской школы на русскую иконопись. Творчество русских иконописцев. 

Андрей Рублёв. Дионисий. Симон Ушаков. Отличие иконы от картины. Образ 

Христа в искусстве. «Явление Христа народу» Иванова. История создания 

картины. Библейские сюжеты в картинах русских художников. Православные 

традиции и семейные ценности. «Семья- малая церковь».                            

Раздел 4. Православные праздники. Календарный год в православии. 

Рождество. Крещение. Пасха. Воскресение Христа. Русская пасха. Как и почему 

христиане отмечают эти праздники. 

Раздел 5.Духовные ценности православия. Чудо. Таинства. Христианские 

заповеди. Совесть. Совесть и раскаяние. О подсказках совести. Как исправить 

ошибки. Любовь. Прощание. 

Раздел 6. Жизнь по заповедям. Жизнь преподобного Серафима Саровского. 

Доброта. Жизненный подвиг Сергия радонежского. Трудолюбие. Кто такие 

монахи.  Монастыри. Жизнь по заповедям. Жизнь современной православной 

церкви. 

Милосердие и сострадание. Чем милосердие отличается от дружбы. Кого 

называют ближним. Как христианин должен относиться к людям. 

Творческие работы учащихся. Конкурс сочинений.  

Подведение итогов. Выполнение праздничного проекта.  

 

3. Тематическое планирование 

 

5 класс 

№ Раздел, тема Кол-

во 

часов 

«Деятельность учителя с 

учетом рабочей 

программы воспитания 

(модуля «Школьный 

урок») 

 Раздел 1. Знакомство с новым 

предметом. 

2 Побуждение обучающихся 

соблюдать на уроке нормы 

поведения, правила 

общения со сверстниками

 и 

учителем, 
соответствующие 

1 Россия- наша Родина. 1 

2 Духовные ценности человечества 2 

 Раздел 2.Введение в православную 

культуру. 

9 

3 Колокола. 1 



4 Православный храм. 1 укладу школы, 

установление и 

поддержка 
доброжелательной 
атмосферы. 
 
 

Установление 
доверительных отношений 
между учителем и его 
учениками, 
способствующих 
позитивному восприятию 
обучающихся требований и 
просьб учителя через 
живой диалог, привлечение 
их внимания к 
обсуждаемой на уроке 
информации, активизацию 
их познавательной 
деятельности через 
использование 
занимательных элементов, 
историй из жизни 
современников. 

 
 

Привлечение внимания 

учащихся к своей 

принадлежности к 

народу, 
национальности, 

стране, государству; 

чувству 

привязанности и любви к 

малой родине, гордости за 

своё Отечество, 

российский народ и 

историю России. 

 

5 Как христианство пришло на Русь. 1 

6 Православие. 1 

7 Жизнь Иисуса Христа. 1 

8 Священное Писание. Святые 

равноапостольные Кирилл и Мефодий 

1 

9 Не совсем обычный урок. 1 

10 О душе. 1 

11 О душе. 1 

 Раздел 3. Храм- дом Божий на Земле 7 

12 Как вести себя в православном храме.  1 

13 Не совсем обычный урок. Внутреннее 

убранство храма 

1 

14 Православная молитва. 1 

15 Фреска и икона. 2 

16 Отличие иконы от картины. 1 

17 Образ Христа в искусстве. 2 

18 Православные традиции и семейные 

ценности. «Семья- малая Церковь» 

1 

 Раздел 4.Православные праздники. 3 

19 Календарный год в православии. 1 

20 Рождество. Крещение. 1 

21 Пасха. 1 

 Раздел 5. Духовные ценности 

православия. 

4 

22 Чудо. Таинства. 1 

23 Христианские заповеди. Совесть. 1 

24 Любовь. 1 

25 Не совсем обычный урок. Прощение. 1 

 Раздел 6. Жизнь по заповедям. 9 

26 Жизнь преподобного Серафима 

Саровского. Доброта. 

1 

27 Житие святителя Николая Чудотворца. 

Милосердие. 

1 

28 Жизненный подвиг Сергия Радонежского. 

Трудолюбие. 

1 

29 Не совсем обычный урок. Монастыри.  1 

30 Жизнь по заповедям  

31-

32 

Не совсем обычный урок. Жизнь 

современной Православной Церкви. 

2 

33-

34 

Итоговое повторение 2 

 Итого: 34  
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