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1 10.00-

10.30 

Онлайн 

подключение 

«Стиль жизни-

здоровье! 2020» 

Платформа ZOOM (приглашение будет направлено в АСУ РСО) 

В случае отсутствия подключения к платформе,  прими участие во всероссийской 

акции «Стиль жизни-здоровье!2020» ссылка https://lifestyle.gppc.ru/ 

 

2 10.50-

11.20 

Онлайн 

подключение 

«Знакомимся с 

Кибербезопас-         

ностью» 

 Онлайн занятие в приложении ZOOM  

В случае отсутствия подключения к платформе посмотрите: 

https://www.youtube.com/watch?v=KE02sQdnigc&feature=emb_rel_pause 

 

3 11.40-

12.10 

С помощью 

ЭОР 

Алгоритм выбора 

профессии 

 Правила выбора профессии:  

https://mega-talant.com/biblioteka/algoritm-vybora-professii-93146.html 
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1 10.00-

10.30 

С помощью 

ЭОР 

Психологическая 

презентация 

"Рассуждения о 

жизни одного 

человека-инвалида" 

 

  

Презентация: 
https://kopilkaurokov.ru/psihologu/presentacii/psikhologicheskaia_prezentatsiia_rassuzhdeniia_o

_zhizni_odnogo_cheloveka_invalid 
 

2 10.50-

11.20 

С помощью 

ЭОР 

«ГТО-путь к 

здоровью и успеху» 

 Презентация: 

https://compedu.ru/publication/prezentatsiia-po-fizicheskoi-kulture-na-temu-gto-gotov-

k-trudu-i-oborone.html 

 

3 11.40-

12.10 

Онлайн-

подключение 

«Зимние, жаркие, 

твои» 

Самые яркие 

моменты 

Олимпиады в Сочи. 

 Zoom-конференция 

В случае отсутствия подключения к платформе просмотреть: 

https://www.youtube.com/watch?v=4Tv1HfYg0Ws 
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1 10.00-

10.30 

С помощью 

ЭОР 

«Роналдо или 

Месси? Кто же всё-

таки лучший из 

лучших?» 

 

Ссылка на фильм: 

https://ok.lordfilm.cx/7960-ronaldu-protiv-messi.html 

2 10.50-

11.20 

Онлайн 

подключение 

«Разумный выбор»  Платформа ZOOM 

В случае отсутствия подключения к платформе «Классный час с психологом» 
https://nsportal.ru/shkola/psikhologiya/library/2014/01/24/klassnyy-chas-s-psikhologom-dlya-

starsheklassnikov-v-ramkakh 
 

3 11.40-

12.10 

С помощью 

ЭОР 

«10 фильмов для 

подростка» 

 Ссылка на фильм «Желание жить» 

: https://peremena.media/10-filmov-dlya-podrostkov-ne-ostavat-ravnodyshnymi/ 
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1 10.00-

10.30 

С помощью 

ЭОР 

«Карантин-

карантином, а спорт 

никто не отменял» 

Презентация: 

https://zen.yandex.ru/media/id/5e80c3f3e366851eb08d91da/mnogofunkcionalnaia-

trenirovka-v-domashnih-usloviiah-po-sisteme-tabata-5ea0b13a603e850f1fe86083 
 

2 10.50-

11.20 

Онлайн 

подключение  

Формирование 

здорового образа 

жизни - основа 

подготовки 

обучающегося, к 

самостоятельной 

жизни» 

 Платформа ZOOM 

В случае отсутствия подключения к платформе 

Презентация: https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-rabota/library/2016/05/16/prezentatsiya-

zozh 

3 11.40-

12.10 

Онлайн-

подключение 

«Это правда было с 

нами!» 

Самые яркие 

моменты ЧМ-2018 в 

России. 

 Платформа Zoom 

В случае отсутствия подключения к платформе просмотреть: 

https://www.youtube.com/watch?v=-5C7NTgXtgE 
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1 10.00-

10.30 

С помощью 

ЭОР 

«Борись так, 

чтобы тебя 

запомнил весь 

мир» 

Ссылка на фильм: 

https://ok.lordfilm.cx/13229-dangal.html 

2 10.50-

11.20 

Онлайн 

подключение 

«Разумный 

выбор» 

Платформа ZOOM  

В случае отсутствия подключения к платформе «Классный час с психологом» 
https://nsportal.ru/shkola/psikhologiya/library/2014/01/24/klassnyy-chas-s-psikhologom-dlya-

starsheklassnikov-v-ramkakh 
 

3 11.40-

12.10 

Онлайн 

подключение 

Беседа «Мы 

все разные» 

Видеоконференция на платформе ZOOM. 

В случае отсутствия подключения к платформе изучите материал по ссылкам: 

https://youtu.be/iqWMgQBSV_8 

https://youtu.be/o2DdtzGa9oo  
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