
Расписание для 7-В класса на период дистанционного обучения  с 06.12. по 10.12.2021 

06.12.2021 (понедельник) 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 
08.30-

09.00 

Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура, 

Ракитянская О.В. 

Строевые упражнения. 

Упражнения на перекладине. 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите 

https://youtu.be/Ho9ppGOAJBU  

Домашнего задания нет 

2 
09.20-

09.50 

Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра),  

Гулян Н.В. 

Системы двух линейных 

уравнений с двумя 

переменными как 

математические модели 

реальных ситуаций 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=Mqi2knUFw0M 

п14-15, выполнить задания 

14.10,15.3 к следующему 

уроку 

Завтрак 09.50-10.20  

3 
10.20-

10.50 

Онлайн 

подключение 

Физика, 

Лекарева Т.Н. 
Центр тяжести тела. 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1537/start/ 

п.15.читать,учить,отвечать 

на вопросы, делать 

конспекты, решать задачи к 

параграфу по силам 

ученика. 

4 
11.20-

11.50 

Онлайн 

подключение 

Русский язык, 

Фёдорова Н.А. 

Деепричастие совершенного 

вида. 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=vI1-PotX66w  

Учебник- с.108-

108(правило), упр.206 

5 
12.20-

12.50 

Онлайн 

подключение 

Литература, 

Фёдорова Н.А. 
Запорожская сечь 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=ryOl5Q4lIoo&t=2s  

Учебник- отвечать на 

вопросы 

6 
13.20-

13.50 

Онлайн 

подключение 

Биология, 

Ракитянская О.В. 

Класс Головоногие 

моллюски. 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите https://youtu.be/p-

MZYh5BPp4 

Учебник п.№23. Прочитать, 

ответитьна вопросы после 

параграфа. 

7 
14.00.-

.14.30 

Онлайн 

подключение 

История России. 

Всеобщая 

история, 

Тюменева Н.А. 

Французская монархия в 

зените. Людовиг 14-"король- 

солнце" 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2518/start/ 

Ответить на вопросы 

письменно . Задание 

присылать на вайбер до 8 

декабря 

https://youtu.be/Ho9ppGOAJBU
https://www.youtube.com/watch?v=Mqi2knUFw0M
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1537/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1537/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1537/start/
https://www.youtube.com/watch?v=vI1-PotX66w
https://www.youtube.com/watch?v=ryOl5Q4lIoo&t=2s
https://youtu.be/p-MZYh5BPp4
https://youtu.be/p-MZYh5BPp4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2518/start/


8 
15.00-

15.30 

Онлайн 

подключение 

Классный час, 

Гулян Н.В. 

Развитие функциональной 

грамотности 

Zoom-конференция(идентификатор и пароль в 

АСУ РСО). 
Не предусмотрено 

07.12.2021 (вторник) 
 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 
08.30-

09.00 

Онлайн 

подключение 

География, 

Шляпкина Е.В. 
Природные зоны 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=4fV13Hg0MsQ , 

учебник, п.21 

п.21 выучить 

2 
09.20-

09.50 

Онлайн 

подключение 

Английский 

язык, Акулова Т. 

В. 

Вежливые просьбы 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите 

http://www.myshared.ru/slide/1051799/ Выполнить 

упражнение 17 с. 51 в учебнике 

В учебнике выполнить 

упражнение 20 с.51 

Переслать фотоотчет на 

почту учителя 

tamara.akulova79@yandex.ru 

до следующего урока. 

Завтрак 09.50-10.20  

3 
10.20-

10.50 

Онлайн 

подключение 

ОБЖ, 

Серебряков А.П. 
 Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО).  
 

4 
11.20-

11.50 

Онлайн 

подключение 

Обществознание, 

Тюменева Н.А. 

Экономика домашнего 

хозяйства 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2927/start/ 

ответить на вопросы после 

темы, задание присылать на 

вайбер до 7 декабря 

5 
12.20-

12.50 

Онлайн 

подключение 

Математика 

(геометрия), 

Гулян Н.В. 

Решение задач 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=wgNC8jXefto 

п20, выполнить задания 

113,115 к следующему 

уроку 

6 
13.20-

13.50 

Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура, 

Ракитянская О.В. 

Строевые упражнения. 

Упражнения на гибкость. 

https://youtu.be/TbHqQGIpkiw  

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите 

https://youtu.be/TbHqQGIpkiw 

Домашнего задания нет 

8 
15.00-

15-30 

Онлайн 

подключение 

Классный час, 

Гулян Н.В. 

Развитие функциональной 

грамотномти 

Zoom-конференция(идентификатор и пароль в 

АСУ РСО). 
Не предусмотрено 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4fV13Hg0MsQ
http://www.myshared.ru/slide/1051799/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2927/start/
https://www.youtube.com/watch?v=wgNC8jXefto
https://youtu.be/TbHqQGIpkiw


08.12.2021 (среда) 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс  Домашнее задание 

1 
08.30-

09.00 

Онлайн 

подключение 
биология  

Тип членистоногие. 

Класс Ракообразные. 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите https://youtu.be/UIeHZqs3LlQ   

Учебникп.№24. Прочитать, 

ответить на вопросы после 

параграфа 

2 
09.20-

09.50 

Онлайн 

подключение 

технология 

(девочки) 

Силуэт и стиль в 

одежде. Требования, 

предъявляемые к 

одежде. 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-

tehnologii-v-klasse-siluet-i-stil-v-odezhde-trebovaniya-

predyavlyaemie-k-odezhde-1072346.html  

Не задано 

Завтрак 09.50-10.20  

3 
10.20-

10.50 

Онлайн 

подключение 

математика 

(алгебра) 

Нечисловые ряды 

данных 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=RPqaLwokGRk 

п15, выполнить задания 

15.6,15.7 к следующему уроку 

3 
10.20-

10.51 

Онлайн 

подключение 
физика Давление. 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2970/start/ 

  

п.16.читать,учить,отвечать на 

вопросы, делать конспекты, 

решать задачи к параграфу по 

силам ученика. 

4 
11.20-

11.50 

Онлайн 

подключение 

Русский 

язык, 

Фёдорова 

Н.А. 

Морфологический 

разбор 

деепричастия 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=CXakmg4vNtc    

Учебник- выучить 

морфологический разбор 

деепричастия 

5 
12.20-

12.50 

Онлайн 

подключение 

история 

России. 

Всеобщая 

история 

Английская 
революция 1640-
1660гг 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите https://resh.edu.ru/subject/lesson/1610/start/ 

Ответить на вопросы после 

темы . Задание присылать на 

вайбер до 12 декабря 

6 
13.20-

13.50 

Онлайн 

подключение 
музыка  Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО).   

8 
15.00-

15.30 

Онлайн 

подключение 

Классный 

час, Гулян 

Н.В. 

Доверчивый ли ты? 
Zoom-конференция(идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). 
Не предусмотрено 

       

 

https://youtu.be/UIeHZqs3LlQ
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-v-klasse-siluet-i-stil-v-odezhde-trebovaniya-predyavlyaemie-k-odezhde-1072346.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-v-klasse-siluet-i-stil-v-odezhde-trebovaniya-predyavlyaemie-k-odezhde-1072346.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-v-klasse-siluet-i-stil-v-odezhde-trebovaniya-predyavlyaemie-k-odezhde-1072346.html
https://www.youtube.com/watch?v=RPqaLwokGRk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2970/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2970/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2970/start/
https://www.youtube.com/watch?v=CXakmg4vNtc
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1610/start/


09.12.2021 (четверг) 

Уро

к 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 
08.30-

09.00 

Онлайн 

подключение 

английский 

язык 

На что ты тратишь 

свои карманные 

деньги? 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 
посмотрите урок 

Выполнить упражнение 1 стр. 62 в учебнике 

Выполнить задание в 

учебнике с. 62 у. 2 устно 

составить вопросы другу 

2 
09.20-

09.50 

Онлайн 

подключение 

физическая 

культура 

Развитие силовых 

качеств 

(подтягивание, пресс) 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите  

https://youtube/ViuVAuHvdDk  

https://youtube/9euUZlyyWGI   

Домашнего задания нет 

Завтрак 09.50-10.20  

3 
10.20-

10.50 

Онлайн 

подключение 

технология 

(мальчики)  
 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите  

 

3 
10.20-

10.51 

Онлайн 

подключение 

технология 

(девочки)  

Снятие мерок для 

построения основы 

чертежа плечевого 

изделия с 

цельнокроенным 

рукавом  

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 
посмотрите   

Не задано 

4 
11.20-

11.50 

Онлайн 

подключение 

Русский язык, 

Фёдорова 

Н.А. 

Повторение по теме 

"Деепричастие" 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=K_9RM3R_W6A&t=2s  

Учебник-с.118(вопросы), 

упр.222 

5 
12.20-

12.50 

Онлайн 

подключение 

Математика 

(геометрия), 

Гулян Н.В. 

Решение задач 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=wgNC8jXefto  

п21-22, выполнить задания 

124,129 к следующему 

уроку 

6 
13.20-

13.50 

Онлайн 

подключение 
география  Океаны 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите материал по ссылкам: 

resh.edu.ru/subject/lesson/1665/start/ и 

resh.edu.ru/subject/lesson/1666/start/ , учебник, п.22 

п. 22 учить, выполнить 

тренировочные и 

контрольные задания к 

урокам РЭШ: 

resh.edu.ru/subject/lesson/16

65/train/#205733 , 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D0%B3%D0%B8%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F&path=wizard&parent-reqid=1638426008743523-3063648998745234890-sas2-0259-2ea-sas-l7-balancer-8080-BAL-3701&wiz_type=vital&filmId=17783184690168733512
https://youtube/ViuVAuHvdDk
https://youtube/9euUZlyyWGI
https://infourok.ru/prezentaciya-po-tehnologii-na-temu-postroenie-osnovi-chertezha-plechevogo-izdeliya-s-celnokroenim-rukavom-klass-805141.html
https://www.youtube.com/watch?v=K_9RM3R_W6A&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=wgNC8jXefto
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1665/start/
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1666/start/
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1665/train/#205733
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1665/train/#205733


resh.edu.ru/subject/lesson/16

65/control/1/#205741 , 

resh.edu.ru/subject/lesson/16

65/control/2/#205744 (Тихий 

океан), 

resh.edu.ru/subject/lesson/16

66/train/#205762 , 

resh.edu.ru/subject/lesson/16

66/control/1/#205770 , 

resh.edu.ru/subject/lesson/16

66/control/2/#205773 

(Северный Ледовитый 

океан) - по выбору. 

Результаты должны быть 

видны в дневнике РЭШ 

8 
15.00-

15.30 

Онлайн 

подключение 

Классный 

час, Гулян 

Н.В. 

Взаимосвязь 

родителей и детей 

Zoom-конференция(идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). 
Не предусмотрено 

10.12.2021 (пятница) 
 

Уро

к 
Время Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 
08.30-

09.00 

Онлайн 

подключение 

изобразитель

ное искусство 

Важнейшие 

архитектурные 

элементы здания.  

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-

vazhneyshie-arhitekturnie-elementi-zdaniya-kl-

3292966.html  

Нарисовать рисунок по 

теме 

2 
09.20-

09.50 

Онлайн 

подключение 
Информатика   Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО).   

Завтрак 09.50-10.20  

3 
10.20-

10.50 

Онлайн 

подключение 

английский 

язык  
История Жасмин 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 

https://yandex.ru/video/search?from=tabbar&text=настояще

е%20совершённое%20время%20английский%20язык%2

07%20класс%20презентация Выполнить упражнение с. 

56 у. 7 в учебнике (правило) 

Выполнить задание в 

учебнике с. 57 у. 10 

составить 6 вопросов другу 

по образцу. Прислать 

работу на почту учителя 

tamara.akulova79@yandex.ru 

до следующего урока 

http://resh.edu.ru/subject/lesson/1665/control/1/#205741
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1665/control/1/#205741
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1665/control/2/#205744
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1665/control/2/#205744
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1666/train/#205762
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1666/train/#205762
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1666/control/1/#205770
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1666/control/1/#205770
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1666/control/2/#205773
http://resh.edu.ru/subject/lesson/1666/control/2/#205773
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-vazhneyshie-arhitekturnie-elementi-zdaniya-kl-3292966.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-vazhneyshie-arhitekturnie-elementi-zdaniya-kl-3292966.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-vazhneyshie-arhitekturnie-elementi-zdaniya-kl-3292966.html
https://yandex.ru/video/search?from=tabbar&text=%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D1%91%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%8F%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/search?from=tabbar&text=%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D1%91%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%8F%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://yandex.ru/video/search?from=tabbar&text=%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D1%91%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%8F%20%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%207%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F


4 
11.20-

11.50 

Онлайн 

подключение 
русский язык  Контрольный диктант 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите https://www.youtube.com/watch?v=gJ-

_euZKbcE  

Повторить правила 

5 
12.20-

12.50 

Онлайн 

подключение 

Математика 

(алгебра), 

Гулян Н.В. 

Нечисловые ряды 

данных 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=RPqaLwokGRk 

п15, выполнить задания 

15.10,15.11 к следующему 

уроку 

6 
13.20-

13.50 

Онлайн 

подключение 
литература  

"Тарас Бульба". 

Подготовка к 

сочинению. 

Zoom (весь класс -идентификатор и пароль в АСУ РСО). 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?v=8zwhmMvX7kc  

https://www.youtube.com/watch?v=gJ-_euZKbcE  

Написать сочинение 

8 
15.00-

15-30 

Онлайн 

подключение 

Классный 

час, Гулян 

Н.В. 

Успеваемость, 

затруднения в 

обучении 

Zoom-конференция(идентификатор и пароль в АСУ 

РСО). 
Не предусмотрено 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gJ-_euZKbcE
https://www.youtube.com/watch?v=gJ-_euZKbcE
https://www.youtube.com/watch?v=RPqaLwokGRk
https://www.youtube.com/watch?v=8zwhmMvX7kc
https://www.youtube.com/watch?v=gJ-_euZKbcE

