
Расписание уроков 1-В класса 

вторник, 

10.01.2023 

Урок Время Способ 
Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс 

Домашнее 

задание 

1 
08.00-

08.30 

Онлайн 

подключение 

Математика,  

Н. А. Панарина 

Сложение и вычитание вида 

+4, -4 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок по ссылке  
Не задано 

2 
8.50-

9.20 

Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура, С. Е. 

Березин 

Организационно-

методические указания на 

уроках по лыжной 

подготовке. Ступающий 

шаг на лыжах без палок. 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок по ссылке  

Не задано 

Завтрак 09.20-09.50  

3 
09.50-

10.20 

Онлайн 

подключение 

Литературное 

чтение, Н. А. 

Панарина 

В. В. Бианки "Первая охота" 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок по ссылке  Не задано 

4 
10.50-

11.20 

Онлайн 

подключение Музыка, Н.А. 

Тихонова 

Песни верующих 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок https://youtu.be/8o9WsNj7cSI  Не задано 

5 
11.50-

12.20 

Онлайн 

подключение 

Русский язык, 

Н. А. Панарина 

Комплексное повторение на 

материале слов темы "Люби 

живое" 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок по ссылке  Не задано 
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