
3-Б 

класс Расписание внеурочной деятельности на 10. 01. 2023  
 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс 
Домашнее 

задание 

вторник 

13.30-

14.10 

Онлайн 

подключение 

Коррег ирующая 

гимнастика, 

Ракитянская О.В. 

Упражнения для ног с 

предметами, с 

партнером. 

Сферум- конференция (приглашение  

отправлено через почту АСУ РСО), в случае 

отсутствия связи просмотреть видео по 

ссылке 

Не задано 

14.30-

15.10 

Онлайн 

подключение 

Я гражданин России, 

Фролова Н.В 

Чем живёт планета 

Земля 

Сферум- конференция (приглашение  

отправлено через почту АСУ РСО), в случае 

отсутствия связи просмотреть видео по 

ссылке 

Не задано 

 

https://youtu.be/hVZzhW5bMI4
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%92%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B0+3+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D1%8F+%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BD+%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8+%D1%87%D0%B5%D0%BC+%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%82+%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0+%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8F&source=lnms&tbm=vid&sa=X&ved=2ahUKEwjxpt7sv7z8AhUJCBAIHScJD5kQ_AUoA3oECAEQBQ&biw=1280&bih=567&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:7fca9885,vid:IzA4Bh6Dy5g
https://www.google.com/search?q=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE+%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%92%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B0+3+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81+%D1%8F+%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BD+%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8+%D1%87%D0%B5%D0%BC+%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%82+%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B0+%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8F&source=lnms&tbm=vid&sa=X&ved=2ahUKEwjxpt7sv7z8AhUJCBAIHScJD5kQ_AUoA3oECAEQBQ&biw=1280&bih=567&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:7fca9885,vid:IzA4Bh6Dy5g

