
Расписание уроков 7 – Б класса 

среда, 

11.01.2023 

Уро

к 
Врем

я 
Способ 

Предмет, 

учитель 
Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 
8.00-

8.30 

Онлайн 

подключение 

Алгебра,  

Гулян Н.В 

Сложение и 

вычитание 

одночленов 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок  

Выполнить онлайн тест 

к следующему уроку 

https://onlinetestpad.com/r

u/testview/1705531-

stepen-s-naturalnym-

pokazatelem 

2 
8.50-

9.20 

Онлайн 

подключение 

Технология 

(дев),  

Акентьева Д.С. 

Физико-химические и 

термические 

технологии обработки 

материалов 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок 

https://www.youtube.com/watch?v=LhcDu6uW

_MM  

не задано 

2 
8.50-

9.20 

Онлайн 

подключение 

Технология 

(мал), 

Серебряков А.П.  

Физико-химические и 

термические 

технологии обработки 

материалов 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО). В случае отсутствия связи посмотрите 

урок по ссылке  

не задано 

Завтрак 09.20-09.50  

3 

09.50

-

10.20 

Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура, 

Ракитянская 

О.В. 

Попеременный 

двухшажный ход. 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео по ссылке 

не задано 

4 

10.50

-

11.20 

Онлайн 

подключение 

ОБЖ, 

Серебряков А.П. 

Защита населения от 

последствий селевых 

потоков 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок ссылка  

После просмотра видео 

выполните задание, 

результат предоставьте 

учителю (фото, записи в 

тетради)  

5 

11.50

-

12.20 

Онлайн 

подключение 

Биология, 

Чикулаева Л.И.  

Основные 

систематические 

группы рыб 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок ссылка  

п. 19 читать. Выполнить 

тест  

https://www.youtube.com/watch?v=_yMU250i4E0
https://www.youtube.com/watch?v=_yMU250i4E0
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1705531-stepen-s-naturalnym-pokazatelem
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1705531-stepen-s-naturalnym-pokazatelem
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1705531-stepen-s-naturalnym-pokazatelem
https://onlinetestpad.com/ru/testview/1705531-stepen-s-naturalnym-pokazatelem
https://www.youtube.com/watch?v=LhcDu6uW_MM
https://www.youtube.com/watch?v=LhcDu6uW_MM
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3413/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3413/main/
https://youtu.be/mFsx8LdXcok
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3328/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3413/train/#196260
https://youtu.be/yDk9T-n10Vg
https://biouroki.ru/test/25.html


6 

12.40

-

13.10 

Онлайн 

подключение 

Физика, 

Лекарева Т.Н. 
Работа и мощность. 

Сферум конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/start/ 

п.21.Читать, учить, 

отвечать на вопросы, 

делать конспекты, 

решать задачи к 

параграфу по силам 

ученика. 

7 

13.20

-

14.00 

Онлайн 

подключение 

Русский язык, 

Салькова ЛЮ. 

Правописание 

наречий через дефис 

Сферум- конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок  

упр.250,251 письменно 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2965/start/
https://mail.ru/search?search_source=mailru_desktop_safe&msid=1&suggest_reqid=715893310160983931031844237666042&src=suggest_B&serp_path=%2Fvideo%2Fpreview%2F1649651266188344227&type=video
https://mail.ru/search?search_source=mailru_desktop_safe&msid=1&suggest_reqid=715893310160983931031844237666042&src=suggest_B&serp_path=%2Fvideo%2Fpreview%2F1649651266188344227&type=video

