
7-А 

класс Расписание внеурочной деятельности на 11 . 01. 2023  
 

 Время Способ Предмет Тема урока Ресурс 
Домашнее 

задание 

среда 

15.20-

15.50 

Онлайн 

подключение 

Шахматная школа, 

Король А.А. 
Ход коня 

Сферум-конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок по ссылке:  

Не задано 

16.10-

16.40 

Онлайн 

подключение 

Экологическая культура и 

здоровый образ жизни, 

Король А.А. 

Умеем ли мы 

правильно 

питаться. 

Сферум-конференция (приглашение и 

идентификатор отправлены через почту АСУ 

РСО), в случае отсутствия связи просмотреть 

видео-урок по ссылке:  

Не задано 

 

https://yandex.ru/video/preview/10312475185188971450
https://www.youtube.com/watch?v=-9yyNUVt8W0

