
ГБОУ СОШ № 8 г.о. Октябрьск 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНА 

на заседании ШМО 

Кутукова Е.Ю. 

Протокол №  1 

от «30» августа   2023 г. 

 

ПРОВЕРЕНА 

 Заместитель директора 

по УВР 

________________________  

Кузнецова Л. А. 

от «30» августа   2023 г. 

 

«УТВЕРЖДЕНА» 

Директор 

________________________  

Шальнова Е.В. 

Приказ №  272   - ОД                                           

от «30» августа   2023 г. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

ДЛЯ  ОБУЧАЮЩИХСЯ  
С  НАРУШЕНИЕМ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 

 
ВАРИАНТ 6.2 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО 

 

1 КЛАСС
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2023 год 



Рабочая программа составлена на основе примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с НОДА 

(вариант 6.2), адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата ГБОУ СОШ №8 

г.о. Октябрьск и ИУП. 

 

Программа отражает содержание обучения предмету «Изобразительное искусство» с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА. Реализация изучения 

предмета осуществляется все 5 лет обучения. Данная рабочая программа реализуется на 

основе УМК: 
 
«Изобразительное искусство» 1 - 4 классы: 
 

«Изобразительное искусство» 1 класс;  Неменская Л.А./Под ред. Неменского Б.М.  - М.: 
 

Просвещение. 
 

«Изобразительное искусство» 2 класс. Коротяева Е.И. /Под ред. Неменского Б.М.; - М.: 
 

Просвещение. 
 

«Изобразительное искусство» 3 класс. Горяева Н.А. и др. / Под ред. Неменского Б.М. . - М.: 
 

Просвещение. 
 

«Изобразительное искусство» 4 класс; Неменская Л.А./Под ред. Неменского Б.М. - М.: 
 

Просвещение. 
 

 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» входит в предметную 

область «Искусство». 
 
Учебный план Учреждения предусматривает изучение предмета на этапе начального 

общего образования: 
 
 
в 1 классе:

- количество часов в неделю для очного изучения – 0.5 (16.5 часа в год); 
- количество часов для самостоятельного изучения – 0.5 (16.5 часов в год); 

- всего часов в неделю –1 (33 часа в год); 
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I. Планируемые результаты изучения учебного предмета 
 

 

Личностные результаты: 
 

чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 
 

уважительное отношение к культуре и искусству других народов нашей страны и мира в 
 

целом; 
 

понимание  особой  роли  искусства  и  культуры  в  жизни  общества  и  каждого  отдельного 
 

человека; 
 

сформированность эстетических чувств, художественного мышления, наблюдательности и 
 

фантазии; 
 

сформированность эстетических потребностей (потребностей в общении с искусством, 
 

природой, потребностей в творческом отношении к окружающему миру, потребностей в 
 

самостоятельной  практической  творческой  деятельности),  ценностей  и  чувств;  развитие 
 

этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 
 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 
 

овладение навыками коллективной деятельности в процессе совместной творческой работы в 
 

команде одноклассников под руководством учителя; 
 

умение сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, соотносить свою 
 

часть работы с общим замыслом; 
 

умение обсуждать и анализировать собственную художественную деятельность и работу 

одноклассников с позиций творческих задач данной темы, с точки зрения содержания и 

средств его выражения. 
 

Метапредметные результаты: 
 

освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
 

овладение умением творческого видения с позиций художника, т. е. умением сравнивать, 
 

анализировать, выделять главное, обобщать; 
 

формирование умения понимать причины успеха /неуспеха учебной деятельности и 
 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; освоение начальных 
 

форм познавательной и личностной рефлексии; овладение логическими действиями 
 

сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам; 
 

овладение  умением  вести  диалог, распределять  функции  и  роли  в процессе  выполнения 
 

коллективной творческой работы; 
 

использование средств информационных технологий для решения различных учебно- 
 

творческих задач в процессе поиска дополнительного изобразительного материала, 
 

 

3 



выполнение творческих проектов, отдельных упражнений по живописи, графике, 
 

моделированию и т. д.; 
 

умение планировать и грамотно осуществлять учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей, находить варианты решения различных художественно-творческих 

задач; 
 
умение рационально строить самостоятельную творческую деятельность, умение 

организовать место занятий; осознанное стремление к освоению новых знаний и умений, к 

достижению более высоких и оригинальных творческих результатов. 
 

Познавательные УУД 
 

Проектировать изделие: создавать образ в соответствии с замыслом и реализовать его. 

Понимать и уметь объяснять роль художника. Осознавать важную роль художника, его труда 

в создании среды жизни человека, предметного мира в каждом доме. 
 
Иметь представление о разных видах музеев и роли художника в создании их экспозиций. 
 

Составлять план и последовательность действий. 
 

Коммуникативные УУД 
 

Умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации. 
 
Учебное сотрудничество с учителем и сверстниками. 
 

Владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств 
 
коммуникации. Умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и условиями коммуникации. 
 

Предметные результаты предметной области отражают: 
 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в 

жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 
 
2) сформированность основ художественной культуры, в том числе на материале 

художественной культуры родного края, эстетического отношения к миру; понимание 

красоты как ценности; потребности в художественном творчестве и в общении с искусством; 
 
3) овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке 

произведений искусства; 
 
4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном 

конструировании), а также в специфических формах художественной деятельности, 
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базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации и 

пр.). 

 

 

Восприятие искусства и виды художественной 

деятельности Выпускник научится: 
 
- различать основные виды художественной деятельности (рисунок, живопись, скульптура, 
 

художественное конструирование и дизайн, декоративно­прикладное искусство) и 
 

участвовать в художественно­творческой деятельности, используя различные 

художественные материалы и приемы работы с ними для передачи собственного замысла; 
 
- различать основные виды и жанры пластических искусств, понимать их специфику; 
 

эмоционально­ценностно относиться к природе, человеку, обществу; 
 

- различать и передавать в художественно­творческой деятельности характер, эмоциональные 

состояния и свое отношение к ним средствами художественного образного языка; 
 
- узнавать, воспринимать, описывать и эмоционально оценивать шедевры своего 

национального, российского и мирового искусства, изображающие природу, человека, 
 
различные стороны (разнообразие, красоту, трагизм и т. д.) окружающего мира и жизненных 

явлений; 
 
- приводить примеры ведущих художественных музеев России и художественных музеев 

своего региона, показывать на примерах их роль и назначение. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
 
- воспринимать произведения изобразительного искусства; участвовать в обсуждении их 

содержания и выразительных средств; различать сюжет и содержание в знакомых 

произведениях; 
 
- видеть  проявления  прекрасного  в  произведениях  искусства  (картины,  архитектура, 
 

скульптура и т. д.), в природе, на улице, в быту; 
 

- высказывать   аргументированное   суждение   о   художественных   произведениях, 
 

изображающих природу и человека в различных эмоциональных состояниях. 
 

Азбука искусства. Как говорит искусство? 
 

Выпускник научится: 
 

- создавать простые композиции на заданную тему на плоскости и в пространстве; 
 
- использовать выразительные средства изобразительного искусства: композицию, форму, 
 

ритм, линию, цвет, объем, фактуру; различные художественные материалы для воплощения 

собственного художественно­творческого замысла; 
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- различать основные и составные, теплые и холодные цвета; изменять их эмоциональную 

напряженность с помощью смешивания с белой и черной красками; использовать их для 

передачи художественного замысла в собственной учебно­творческой деятельности; 
 
- создавать средствами живописи, графики, скульптуры, декоративно­прикладного 

искусства образ человека: передавать на плоскости и в объеме пропорции лица, фигуры; 
 
- передавать характерные черты внешнего облика, одежды, украшений человека; 
 
- наблюдать, сравнивать, сопоставлять и анализировать пространственную форму предмета; 
 
- изображать предметы различной формы; использовать простые формы для создания 

выразительных образов в живописи, скульптуре, графике, художественном 

конструировании; 
 
- использовать декоративные элементы, геометрические, растительные узоры для украшения 

своих изделий и предметов быта; использовать ритм и стилизацию форм для создания 

орнамента; передавать в собственной художественно­творческой деятельности специфику 

стилистики произведений народных художественных промыслов в России (с учетом местных 

условий). 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
 
- пользоваться  средствами  выразительности  языка  живописи,  графики,  скульптуры, 
 

декоративно­прикладного искусства, художественного конструирования в собственной 

художественно­творческой деятельности; передавать разнообразные эмоциональные 

состояния, используя различные оттенки цвета, при создании живописных композиций на 

заданные темы; 
 
- моделировать  новые  формы,  различные  ситуации  путем  трансформации  известного, 
 

создавать новые образы природы, человека, фантастического существа и построек 

средствами изобразительного искусства и компьютерной графики; 
 
- выполнять простые рисунки и орнаментальные композиции, используя язык компьютерной 

графики в программе Paint. 
 

Значимые темы искусства. 
 

О чем говорит искусство? 
 

Выпускник научится: 
 

- осознавать значимые темы искусства и отражать их в собственной 

художественно­творческой деятельности; 
 
- выбирать художественные материалы, средства художественной выразительности для 

создания образов природы, человека, явлений и передачи своего отношения к ним; 
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- решать художественные задачи (передавать характер и намерения объекта — природы, 
 

человека, сказочного героя, предмета, явления и т. д. — в живописи, графике и скульптуре, 

выражая свое отношение к качествам данного объекта) с опорой на правила перспективы, 

цветоведения, усвоенные способы действия. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
 

- видеть, чувствовать и изображать красоту и разнообразие природы, человека, зданий, 
 

предметов; 
 

- понимать и передавать в художественной работе разницу представлений о красоте 

человека в разных культурах мира; проявлять терпимость к другим вкусам и мнениям; 
 
- изображать пейзажи, натюрморты, портреты, выражая свое отношение к ним; 
 

изображать многофигурные композиции на значимые жизненные темы и участвовать в 

коллективных работах на эти темы. 
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II. Содержание учебного предмета 
 

1 класс (33 часа) 
 

1 КЛАСС 

Модуль «Графика»  
Расположение изображения на листе. Выбор вертикального или горизонтального формата 
листа в зависимости от содержания изображения.  
Разные виды линий. Линейный рисунок. Графические материалы для линейного рисунка и 

их особенности. Приёмы рисования линией. 

Рисование с натуры: разные листья и их форма.  
Представление о пропорциях: короткое — длинное. Развитие навыка видения соотношения 
частей целого (на основе рисунков животных).  
Графическое пятно (ахроматическое) и представление о силуэте. Формирование навыка 
видения целостности. Цельная форма и её части.  
Модуль «Живопись»  
Цвет как одно из главных средств выражения в изобразительном искусстве. Навыки работы 
гуашью в условиях урока. Краски «гуашь», кисти, бумага цветная и белая.  
Три основных цвета. Ассоциативные представления, связанные с каждым цветом. Навыки 
смешения красок и получение нового цвета.  
Эмоциональная выразительность цвета, способы выражение настроения в изображаемом 
сюжете.  
Живописное изображение разных цветков по представлению и восприятию. Развитие 
навыков работы гуашью. Эмоциональная выразительность цвета.  
Тематическая композиция «Времена года». Контрастные цветовые состояния времён года. 

Живопись (гуашь), аппликация или смешанная техника. 

Техника монотипии. Представления о симметрии. Развитие воображения.  
Модуль «Скульптура» 

Изображение в объёме. Приёмы работы с пластилином; дощечка, стек, тряпочка.  
Лепка зверушек из цельной формы (черепашки, ёжика, зайчика, птички и др.). Приёмы 
вытягивания, вдавливания, сгибания, скручивания.  
Лепка игрушки, характерной для одного из наиболее известных народных художественных 
промыслов (дымковская или каргопольская игрушка или по выбору учителя с учётом 

местных промыслов).  
Бумажная пластика. Овладение первичными приёмами над- резания, закручивания, 
складывания.  
Объёмная аппликация из бумаги и картона. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство»  
Узоры в природе. Наблюдение узоров в живой природе (в условиях урока на основе 
фотографий). Эмоционально-эстетическое восприятие объектов действительности. 

Ассоциативное сопоставление с орнаментами в предметах декоративно-прикладного 

искусства.  
Узоры и орнаменты, создаваемые людьми, и разнообразие их видов. Орнаменты 

геометрические и растительные. Декоративная композиция в круге или в полосе. 
Представления о симметрии и наблюдение её в природе. Последовательное ведение работы 

над изображением бабочки по представлению, использование линии симметрии при 
составлении узора крыльев.  
Орнамент, характерный для игрушек одного из наиболее известных народных 
художественных промыслов: дымковская или каргопольская игрушка (или по выбору 
учителя с учётом местных промыслов). 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

1 КЛАСС  

№ Наименование Количество часов   Электронные (цифровые) Список итоговых Способ оценки 
 

п/п разделов и тем     образовательные ресурсы планируемых итоговых 
 

 программы Всего Контрольные Практические  результатов с планируемых  

  

работы работы 
   

 

    указанием этапа результатов  

        
 

        их формирования  
 

         
 

1 Ты учишься 10    https://resh.edu.ru/subject/7/1/ Приобретение Беседа 
 

 изображать       опыта 
Практическая 

 

        рассматривания и  

        

работа 
 

        анализа детских  

         
 

        рисунков с  
 

        позиций их  
 

        содержания и  
 

        сюжета,  
 

        настроения,  
 

        композиции,  
 

        цвета, а также  
 

        соответствия  
 

        учебной задаче,  
 

        поставленной  
 

        учителем.  
 

        Приобретение  
 

        опыта  
 

        рассматривания  
 

        иллюстраций  
 

        детской книги на  
 

        основе  
 

        содержательных  
 

          
 

         17 
 



установок учителя. 
 

Применение 
 

простых 
 

графических 
 

материалов в 
 

самостоятельной 
 

творческой работе 
 

в условиях урока. 

Создание 

графического 

рисунка на основе 

знакомства со 

средствами 

изобразительного 

языка. Анализ 

соотношений 

пропорций, 

визуальное 

сравнение 

пространственных 

величин. Освоение 

первичных знаний 

и навыков 

композиционного 

расположения 

изображения на 

листе. Выбор 

вертикального или 

горизонтального 

формата листа для 
  

18 



        выполнения  

        соответствующих  

        задач рисунка.  

        Аналитическое  

        наблюдение  

        формы предмета,  

        опыт обобщения и  

        геометризации  

        наблюдаемой  

        формы как основы  

        обучения рисунку.  
         

2 Ты украшаешь 9    https://resh.edu.ru/subject/7/1/ Освоение опыта Практическая 

        восприятия работа 

        художественных  

        иллюстраций в  

        детских книгах и  

        отношения к ним в  

        соответствии с  

        учебной  

        установкой.  

        Освоение  

        названий  

        основных и  

        составных цветов  

        и способов  

        получения разных  

        оттенков  

        составного цвета.  

        Приобретение  

        представлений о  
          

         19 



        симметрии.  

        Освоение навыков  

        видения  

        целостной формы.  

        Восприятие  

        учебной задачи,  

        поставленной  

        учителем, и  

        решение её в  

        своей  

        практической  

        художественной  

        деятельности  
         

3 Ты строишь 8    https://resh.edu.ru/subject/7/1/ Рассмотрение Практическая 

        различных работа 

        произведений  

        архитектуры в  

        окружающем мире  

        (по фотографиям в  

        условиях урока);  

        приобретение  

        опыта рисования  

        дома при помощи  

        отпечатков.  

        Приобретение  

        опыта  

        эстетического  

        наблюдения  

        природы на  

        основе  
          

         20 



        эмоциональных  

        впечатлений с  

        учётом учебных  

        задач и  

        визуальной  

        установки учителя.  

        Анализ  

        характерных  

        особенностей и  

        составных частей  

        рассматриваемых  

        зданий. Освоение  

        приемов  

        склеивания,  

        надрезания и  

        вырезания  

        деталей, развитие  

        представлений о  

        симметрии  
         

4 Изображение, 6    https://resh.edu.ru/subject/7/1/ Приобретение Практическая 

 украшение,       опыта работа 

 постройка всегда       художественного  

 помогают друг       наблюдения  

 другу       предметной среды  

        жизни человека в  

        зависимости от  

        поставленной  

        аналитической и  

        эстетической  

        задачи  
          

         21 



(установки). 
 

Определение 
 

видов орнаментов 
 

по 
 

изобразительным 
 

мотивам: 
 

растительные, 
 

геометрические, 
 

анималистические. 
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 33 0 0 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ     
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