
ГБОУ СОШ № 8 г.о. Октябрьск 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНА 

на заседании ШМО 

Кутукова Е.Ю. 

Протокол №  1 

от «30» августа   2023 г. 

 

ПРОВЕРЕНА 

 Заместитель директора 

по УВР 

________________________  

Кузнецова Л. А. 

от «30» августа   2023 г. 

 

«УТВЕРЖДЕНА» 

Директор 

________________________  

Шальнова Е.В. 

Приказ №  272   - ОД                                           

от «30» августа   2023 г. 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

ДЛЯ  ОБУЧАЮЩИХСЯ  
С  НАРУШЕНИЕМ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 

 
ВАРИАНТ 6.2  

  
РУССКИЙ ЯЗЫК  

1  КЛАСС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                  Рабочая программа составлена на основе примерной адаптированной основной 
 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с НОДА 
 

(вариант 6.2), адаптированной основной образовательной программы начального общего 
 

образования обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата ГБОУ СОШ №8 

г.о. Октябрьск и ИУП. 
 

Программа отражает содержание обучения предмету «Русский язык» с учетом особых 
 

образовательных потребностей обучающихся с НОДА. Реализация изучения предмета 
 

осуществляется все 5 лет обучения. 
 

Данная рабочая программа реализуется на основе УМК: 
 

«Русский язык» 1 - 4 классы: 
 

«Азбука» (в 2-х частях) 1класс. Горецкий В.Г. и др., М: Просвещение 
 

«Русский язык» 1 класс. Канакина В.П., Горецкий В.Г., М.: Просвещение 
 

«Русский язык» (в 2-х частях) 2 класс. Канакина В.П., Горецкий В.Г., М.: Просвещение 
 

«Русский язык» (в 2-х частях) 3 класс. Канакина В.П., Горецкий В.Г., М.: Просвещение 
 

«Русский язык» (в 2-х частях) 4 класс. Канакина В.П., Горецкий В.Г., М.: Просвещение 
 

 

Учебный предмет  «Русский  язык» входит в предметную область  «Русский  язык и 
 

литература». 
 

Учебный план Учреждения предусматривает изучение предмета на этапе начального 
 

общего образования: 
 

 
в 1 классе:

- количество часов в неделю для очного изучения – 3 (99 часа в год); 
- количество часов для самостоятельного изучения – 1 (33 часов в год); 

- всего часов в неделю –4 (132 часов в год); 



 
I. Планируемые результаты изучения учебного 

предмета Личностные результаты: 
 

1. Формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 
 

осознание  своей  этнической  и  национальной  принадлежности,  формирование  ценностей 
 

многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций. 
 

2. Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. 
 

3. Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов. 
 

4. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире. 
 

5. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения. 
 

6. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 
 

социальной справедливости и свободе. 
 

7. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 
 

8. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 
 

9. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 
 

10. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, мотивации к 

творческому труду, к работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 
 

Метапредметные результаты освоения 
 

1. Овладение способностью принимать и  сохранять цели и задачи учебной деятельности, 
 

поиска средств её осуществления. 
 

2. Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее 

эффективные способы достижения результата. 
 

3. Использование знаково-символических средств представления информации. 



4. Активное использование речевых средств и средств для решения коммуникативных и 

познавательных задач. 
 

5. Использование различных способов поиска (в справочных источниках), сбора, обработки, 
 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации. 
 

6. Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами: осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах. 
 

7. Овладение   логическими   действиями   сравнения,   анализа,   синтеза,   обобщения, 
 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям. 
 

8. Готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценки событий. 
 

9. Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 
 

10. Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и 

сотрудничества. 
 

11. Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности в соответствии с содержанием учебного предмета «Русский язык». 
 

12. Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 
 

13. Умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного 

предмета «Русский язык». 
 

Регулятивные УУД 
 

Ученик научится: 
 

- принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности; в сотрудничестве с учителем 

находить средства их осуществления и ставить новые учебные задачи; проявлять 

познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 
 

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале (в 

сотрудничестве с учителем, одноклассниками); 



- планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата; 
 

- выполнять действия по намеченному плану, а также по инструкциям, содержащимся в 

источниках информации (в заданиях учебника, в справочном материале учебника — в 

памятках); учитывать правило (алгоритм) в планировании и контроле способа решения; 
 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату, адекватно оценивать 

правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение 

действия как по ходу его реализации, так и в конце действия; 
 

- выполнять учебные действия в устной, письменной речи во внутреннем плане; 
 

- адекватно воспринимать оценку своей работы учителями, товарищами, другими лицами; 
 

- понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно 

действовать даже в ситуациях неуспеха. 
 

Познавательные УУД 
 

Выпускник научится: 
 

- использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных источниках для 

выполнения учебных заданий (учебная, дополнительная литература, использование ресурсов 

библиотек и сети Интернет); пользоваться словарями и справочниками различных типов; 
 

- записывать, фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ; 
 

- ориентироваться на разнообразие способов решения учебных задач, осуществлять выбор 

наиболее эффективных в зависимости от конкретной языковой или речевой задачи; 
 

- использовать  знаково-символические  средства  (в  том  числе  модели,  схемы,  таблицы) 
 

представления информации для создания моделей изучаемых единиц языка, преобразовывать 

модели и схемы для решения учебных, практических и лингвистических задач; 
 

- владеть навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с 

конкретными целями и задачами; извлекать необходимую информацию из текста 

художественного или познавательного, анализировать и оценивать содержание, языковые 

особенности и структуру текста; передавать устно или письменно содержание текста; • 
 

осознанно и произвольно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; выступать перед 

аудиторией одноклассников с небольшими сообщениями, используя аудио-, видео- и 

графическое сопровождение; 



- осуществлять логические действия сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации 

по родовидовым признакам, устанавливать аналогии и причинно-следственные связи, 
 

строить рассуждение, подводить факты языка под понятие на основе выделения комплекса 

существенных признаков и их синтеза. 
 

Коммуникативные УУД 
 

Выпускник научится: 
 

- слушать и слышать собеседника, вести диалог; 
 

- ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения; 
 

- понимать необходимость ориентироваться на позицию партнёра в общении, учитывать 

различные мнения и координировать различные позиции в сотрудничестве с целью 

успешного участия в диалоге; 
 

- строить понятные для партнёра высказывания; проявлять доброжелательное отношение к 

партнёру; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих; 
 

- признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 
 

- стремиться к более точному выражению собственного мнения и позиции; 
 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; 
 

- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 
 

- выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач 
 

(диалог, устные монологические высказывания, письменные тексты) с учётом особенностей 

разных видов речи, ситуаций общения; 
 

- строить монологическое высказывание с учётом ситуации общения и конкретной речевой 

задачи, выбирая соответствующие языковые средства, соблюдая нормы литературного языка 

и нормы «хорошей» речи (ясность, точность, содержательность, последовательность 

выражения мысли и др.); 
 

- активно использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее — ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 
 

- применять приобретённые коммуникативные умения в практике свободного общения. 



Предметные результаты предметной области отражают: 
 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 
 

2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной 

культуры и основное средство человеческого общения, осознание значения русского языка 

как государственного языка Российской Федерации, языка межнационального общения; 
 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как 

показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 
 

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, 
 

лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; умение ориентироваться в целях, 

задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средств для 

успешного решения коммуникативных задач; 
 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать знания 

для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 
 

Выпускник на уровне начального общего образования: 
 

- научится осознавать безошибочное письмо как одно из проявлений собственного уровня 

культуры; 
 

- сможет применять орфографические правила и правила постановки знаков препинания (в 

объеме изученного) при записи собственных и предложенных текстов, овладеет умением 

проверять написанное; 
 

- получит первоначальные представления о системе и структуре русского и родного языков: 
 

познакомится с разделами изучения языка – фонетикой и графикой, лексикой, 

словообразованием (морфемикой), морфологией и синтаксисом; в объеме содержания курса 

научится находить, характеризовать, сравнивать, классифицировать такие языковые 

единицы, как звук, буква, часть слова, часть речи, член предложения, простое предложение, 

что послужит основой для дальнейшего формирования общеучебных, логических и 

познавательных (символико-моделирующих) универсальных учебных действий с языковыми 

единицами. 
 

В результате изучения курса у выпускников, освоивших основную образовательную 

программу начального общего образования, будет сформирован учебно-познавательный 

интерес к новому учебному материалу и способам решения новой языковой задачи, что 

заложит основы успешной учебной деятельности при продолжении изучения курса русского 

языка и родного языка на следующем уровне образования. 



Содержательная линия «Система языка» 
 

Раздел «Фонетика и графика» 
 

Выпускник научится: 
 

- различать звуки и буквы; 
 

- характеризовать звуки русского языка: гласные ударные/безударные; согласные 

твердые/мягкие, парные/непарные твердые и мягкие; согласные звонкие/глухие, 
 

парные/непарные звонкие и глухие; 
 

- пользоваться русским алфавитом на основе знания последовательности букв в нем для 

упорядочивания слов и поиска необходимой информации в различных словарях и 

справочниках. 
 

Выпускник получит возможность научиться пользоваться русским алфавитом на 

основе знания последовательности букв в нем для упорядочивания слов и поиска 

необходимой информации в различных словарях и справочниках. 
 

Раздел «Орфоэпия» 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
 

- соблюдать нормы русского и родного литературного языка в собственной речи и оценивать 

соблюдение этих норм в речи собеседников (в объеме представленного в учебнике 

материала); 
 

- находить при сомнении в правильности постановки ударения или произношения слова 

ответ самостоятельно (по словарю учебника) либо обращаться за помощью к учителю, 
 

родителям и  др. 
 

Раздел «Состав слова (морфемика)» 
 

Выпускник научится: 
 

- различать изменяемые и неизменяемые слова; 
 

- различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 
 

- находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, корень, приставку, 
 

суффикс. 
 

Выпускник получит возможность научиться 
 

- выполнять морфемный анализ слова в соответствии с предложенным учебником 

алгоритмом, оценивать правильность его выполнения; 
 

- использовать результаты выполненного морфемного анализа для решения 

орфографических и/или речевых задач. 
 

Раздел «Лексика» 

Выпускник научится



выявлять слова, значение которых требует уточнения; 
 

- определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового словаря 
 

- подбирать синонимы для устранения повторов в тексте. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
 

- подбирать антонимы для точной характеристики предметов при их сравнении; 
 

- различать употребление в тексте слов в прямом и переносном значении (простые случаи); 
 

- оценивать уместность использования слов в тексте; 
 

- выбирать слова из ряда предложенных для успешного решения коммуникативной задачи. 
 

Раздел 

«Морфология» 

Выпускник научится: 

- распознавать грамматические признаки слов; 
 

- с учетом совокупности выявленных признаков (что называет, на какие вопросы отвечает, 
 

как изменяется) относить слова к определенной группе основных частей речи (имена 

существительные, имена прилагательные, глаголы). 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
 

- проводить  морфологический  разбор  имен  существительных,  имен  прилагательных, 
 

глаголов по предложенному в учебнике алгоритму; оценивать правильность проведения 

морфологического разбора; 
 

- находить в тексте такие части речи, как личные местоимения и наречия, предлоги вместе 

с существительными и личными местоимениями, к которым они относятся, союзы и, а, но, 
 

частицу не при глаголах. 
 

Раздел «Синтаксис» 
 

Выпускник научится: 
 

- различать предложение, словосочетание, слово; 
 

- устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами в словосочетании и 

предложении; 
 

- классифицировать предложения по цели высказывания, находить 

повествовательные/побудительные/вопросительные предложения; 
 

- определять восклицательную/невосклицательную интонацию предложения; 
 

- находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения; 
 

- выделять предложения с однородными членами. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 



- различать второстепенные члены предложения —определения, дополнения, 
 

обстоятельства; 
 

- выполнять в соответствии с предложенным в учебнике алгоритмом разбор простого 

предложения (по членам предложения, синтаксический), оценивать правильность разбора; 
 

- различать простые и сложные предложения. 
 

Содержательная линия «Орфография и 

пунктуация» Выпускник научится: 
 

- применять правила правописания (в объеме содержания курса); 
 

- определять (уточнять) написание слова по орфографическому словарю учебника; 
 

- безошибочно списывать текст объемом 80—90 слов; 
 

- писать под диктовку тексты объемом 75—80 слов в соответствии с изученными правилами 

правописания; 
 

- проверять собственный и предложенный текст, находить и исправлять орфографические и 

пунктуационные ошибки. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
 

- осознавать место возможного возникновения орфографической ошибки; 
 

- подбирать примеры с определенной орфограммой; 
 

- при составлении собственных текстов перефразировать записываемое, чтобы избежать 

орфографических и пунктуационных ошибок; 
 

- при работе над ошибками осознавать причины появления ошибки и определять способы 

действий, помогающие предотвратить ее в последующих письменных работах. 
 

Содержательная линия «Развитие речи» 
 

Выпускник научится: 
 

-оценивать правильность (уместность) выбора языковых 
 

и неязыковых средств устного общения на уроке, в школе, 
 

в быту, со знакомыми и незнакомыми, с людьми разного возраста; 
 

- соблюдать  в повседневной  жизни  нормы речевого  этикета и  правила  устного общения 
 

(умение слышать, реагировать на реплики, поддерживать разговор); 
 

- выражать собственное мнение и аргументировать его; 
 

- самостоятельно озаглавливать текст; 
 

- составлять план текста; 
 

- сочинять письма, поздравительные открытки, записки и другие небольшие тексты для 

конкретных ситуаций общения. 



Выпускник получит возможность научиться: 
 

- создавать тексты по предложенному заголовку; 
 

- подробно или выборочно пересказывать текст; 
 

- пересказывать текст от другого лица; 
 

- составлять устный рассказ на определенную тему с использованием разных типов речи: 
 

описание, повествование, рассуждение; 
 

- анализировать и корректировать тексты с нарушенным порядком предложений, находить 

в тексте смысловые пропуски; 
 

- корректировать тексты, в которых допущены нарушения культуры речи; 
 

- анализировать последовательность собственных действий при работе над изложениями и 

сочинениями и соотносить их с разработанным алгоритмом; оценивать правильность 

выполнения учебной задачи: соотносить собственный текст с исходным (для изложений) и с 

назначением, задачами, условиями общения (для самостоятельно создаваемых текстов); 
 

- соблюдать    нормы    речевого    взаимодействия    при    интерактивном    общении 
 

(smsсообщения, электронная почта, Интернет и другие виды и способы связи). 



II. Содержание учебного предмета, курса 
 

 

1 КЛАСС 

Обучение 

грамоте Развитие 

речи 

Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии сюжетных 
картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений. Понимание текста при его 
прослушивании и при самостоятельном чтении вслух.  
Слово и предложение  
Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их 
порядка. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение над 
значением слова.  
Фонетика 
Звуки   речи.   Единство   звукового   состава   слова   и   его   значения.   Установление  
последовательности звуков в слове и количества звуков. Сопоставление слов, различающихся 

одним или несколькими звуками. Звуковой анализ слова, работа со звуковыми моделями: 

построение модели звукового состава слова, подбор слов, соответствующих заданной 

модели. Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных 

твёрдых и мягких, звонких и глухих. Определение места ударения. Слог как минимальная 

произносительная единица. Количество слогов в слове. Ударный слог. 

 

Графика  
Различение звука и буквы: буква как знак звука. Слоговой принцип русской графики. Буквы 
гласных как показатель твёрдости — мягкости согласных звуков. Функции букв е, ё, ю, я. 

Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука в конце слова. 

Последовательность букв в русском алфавите.  
Чтение  
Слоговое чтение (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). Плавное слоговое 

чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу. 

Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Осознанное чтение 

слов, словосочетаний, предложений. Выразительное чтение на материале небольших 

прозаических текстов и стихотворений. Орфоэпическое чтение (при переходе к чтению 

целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при 

письме под диктовку и при списывании.  
Письмо  
Ориентация на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. 

Гигиенические требования, которые необходимо соблюдать во время письма. Начертание 

письменных прописных и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, 

предложений с соблюдением гигиенических норм. Письмо разборчивым, аккуратным 

почерком. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их 

произношением. Приёмы и последовательность правильного списывания текста. Функция 

небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса.  
Орфография и пунктуация  
Правила правописания и их применение: раздельное написание слов; обозначение гласных 

после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, щу; прописная 
буква в начале предложения, в именах собственных (имена людей, клички животных); 

перенос слов по слогам без стечения согласных; знаки препинания в конце предложения. 



СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС 

Общие сведения о языке  
Язык как основное средство человеческого общения. Цели и ситуации общения. 

Фонетика  
Звуки речи. Гласные и согласные звуки, их различение. Ударение в слове. Гласные ударные и 

безударные. Твёрдые и мягкие согласные звуки, их различение. Звонкие и глухие согласные 
звуки, их различение. Согласный звук [й’] и гласный звук [и]. Шипящие [ж], [ш], [ч’], [щ’]. 

Слог. Количество слогов в слове. Ударный слог. Деление слов на слоги (простые случаи, без 

стечения согласных).  
Графика  
Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости согласных звуков 

буквами а, о, у, ы, э; слова с буквой э. Обозначение на письме мягкости согласных звуков 

буквами е, ё, ю, я, и. Функции букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости 

предшествующего согласного звука в конце слова. Установление соотношения звукового и 

буквенного состава слова в словах типа стол, конь. Небуквенные графические средства: 

пробел между словами, знак переноса. Русский алфавит: правильное название букв, их 

последовательность. Использование алфавита для упорядочения списка слов.  
Орфоэпия  
Произношение звуков и сочетаний звуков, ударение в словах в соответствии с нормами 
современного русского литературного языка (на ограниченном перечне слов, 
отрабатываемом в учебнике).  
Лексика  
Слово как единица языка (ознакомление). Слово как название предмета, признака предмета, 
действия предмета (ознакомление). Выявление слов, значение которых требует уточнения.  
Синтаксис  
Предложение как единица языка (ознакомление). Слово, предложение (наблюдение над 
сходством и различием). Установление связи слов в предложении при помощи смысловых 

вопросов. Восстановление деформированных предложений. Составление предложений из 
набора форм слов.  
Орфография и пунктуация 
Правила правописания и их применение:  
• раздельное написание слов в предложении;  
• прописная буква в начале предложения и в именах собственных: в именах и фамилиях 
людей, кличках животных;  
• перенос слов (без учёта морфемного членения слова);  
• гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, 
чу, щу;  
• сочетания чк, чн;  
• слова с непроверяемыми гласными и согласными (перечень слов в орфографическом 
словаре учебника);  
• знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный 
знаки. Алгоритм списывания текста.  
Развитие речи  
Речь как основная форма общения между людьми. Текст как единица речи (ознакомление). 

Ситуация общения: цель общения, с кем и где происходит общение. Ситуации устного 

общения (чтение диалогов по ролям, просмотр видеоматериалов, прослушивание 
аудиозаписи). Нормы речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения 

(приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой).  
1 КЛАСС (дополнительный) 



Обучение грамоте 

Развитие речи  
Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии сюжетных 

картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений. Понимание текста при его 
прослушивании и при самостоятельном чтении вслух.  
Слово и предложение  
Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их 
порядка. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение над 
значением слова.  
Фонетика 
Звуки речи. Единство звукового состава слова и его значения. Установление  
последовательности звуков в слове и количества звуков. Сопоставление слов, различающихся 

одним или несколькими звуками. Звуковой анализ слова, работа со звуковыми моделями: 

построение модели звукового состава слова, подбор слов, соответствующих заданной модели. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых 

и мягких, звонких и глухих. Определение места ударения. Слог как минимальная 

произносительная единица. Количество слогов в слове. Ударный слог. 

 

Графика  
Различение звука и буквы: буква как знак звука. Слоговой принцип русской графики. Буквы 
гласных как показатель твёрдости — мягкости согласных звуков. Функции букв е, ё, ю, я. 

Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука в конце слова. 
Последовательность букв в русском алфавите.  
Чтение  
Слоговое чтение (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). Плавное слоговое 

чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу. 

Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Осознанное чтение 

слов, словосочетаний, предложений. Выразительное чтение на материале небольших 

прозаических текстов и стихотворений. Орфоэпическое чтение (при переходе к чтению 

целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при 

письме под диктовку и при списывании.  
Письмо  
Ориентация на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. 

Гигиенические требования, которые необходимо соблюдать во время письма. Начертание 

письменных прописных и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, 

предложений с соблюдением гигиенических норм. Письмо разборчивым, аккуратным 

почерком. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их 

произношением. Приёмы и последовательность правильного списывания текста. Функция 

небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса.  
Орфография и пунктуация  
Правила правописания и их применение: раздельное написание слов; обозначение гласных 
после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, щу; прописная 

буква в начале предложения, в именах собственных (имена людей, клички животных); 
перенос слов по слогам без стечения согласных; знаки препинания в конце предложения.  
СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС 

Общие сведения о языке  
Язык как основное средство человеческого общения. Цели и ситуации общения. 

Фонетика 



Звуки речи. Гласные и согласные звуки, их различение. Ударение в слове. Гласные ударные и 
безударные. Твёрдые и мягкие согласные звуки, их различение. Звонкие и глухие согласные 

звуки, их различение. Согласный звук [й’] и гласный звук [и]. Шипящие [ж], [ш], [ч’], [щ’]. 
Слог. Количество слогов в слове. Ударный слог. Деление слов на слоги (простые случаи, без 

стечения согласных).  
Графика  
Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости согласных звуков 

буквами а, о, у, ы, э; слова с буквой э. Обозначение на письме мягкости согласных звуков 

буквами е, ё, ю, я, и. Функции букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости 

предшествующего согласного звука в конце слова. Установление соотношения звукового и 

буквенного состава слова в словах типа стол, конь. Небуквенные графические средства: 

пробел между словами, знак переноса. Русский алфавит: правильное название букв, их 

последовательность. Использование алфавита для упорядочения списка слов.  
Орфоэпия  
Произношение звуков и сочетаний звуков, ударение в словах в соответствии с нормами 
современного русского литературного языка (на ограниченном перечне слов, 
отрабатываемом в учебнике).  
Лексика  
Слово как единица языка (ознакомление). Слово как название предмета, признака предмета, 
действия предмета (ознакомление). Выявление слов, значение которых требует уточнения.  
Синтаксис  
Предложение как единица языка (ознакомление). Слово, предложение (наблюдение над 

сходством и различием). Установление связи слов в предложении при помощи смысловых 

вопросов. Восстановление деформированных предложений. Составление предложений из 
набора форм слов.  
Орфография и пунктуация 
Правила правописания и их применение:  
• раздельное написание слов в предложении;  
• прописная буква в начале предложения и в именах собственных: в именах и фамилиях 
людей, кличках животных;  
• перенос слов (без учёта морфемного членения слова);  
• гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, 
чу, щу;  
• сочетания чк, чн;  
• слова с непроверяемыми гласными и согласными (перечень слов в орфографическом 
словаре учебника);  
• знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный 
знаки. Алгоритм списывания текста.  
Развитие речи  
Речь как основная форма общения между людьми. Текст как единица речи (ознакомление). 
Ситуация общения: цель общения, с кем и где происходит общение. Ситуации устного 

общения (чтение диалогов по ролям, просмотр видеоматериалов, прослушивание 
аудиозаписи). Нормы речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения 

(приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). 
 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

Наименован 

Количество часов   Электронные Список итоговых Способ оценки  

п/п Всего Контроль Практи 

 

(цифровые) планируемых результатов с итоговых 

 

ие разделов 

  

  

ные ческие 

 

образовательные указанием этапов их планируемых 

 

 

и тем 

   

  

работы работы 

 

ресурсы формирования результатов 

 

 

программы 

   

          

           

Раздел 1. Обучение грамоте         

1.1 Слово и 5 0 0  Российская электронная - Различать слово и Устный опрос  

 предложение     школа предложение;   

      https://resh.edu.ru/ - вычленять слова из   

        предложений;   

          

1.2 Фонетика 20 0 0  Электронное - вычленять звуки из Устный опрос  

      приложение "Обучение слова;   

      грамоте. 1 класс"; - различать гласные и   

      Российская электронная согласные звуки (в том числе   

      школа различать в словах   

      https://resh.edu.ru/ согласный звук [й’] и   

        гласный звук [и]);   

        различать ударные и   

        безударные гласные звуки;   

        различать согласные   

        звуки: мягкие и твёрдые,   

        звонкие и глухие (вне слова и   

        в слове);   

        различать понятия   

        «звук» и «буква»;   

        - определять   

        количество слогов в слове;   

        делить слова на слоги   



        стечения согласных);  

        определять в слове ударный  

        слог;  

         

1.3 Письмо 65 0 0  Электронное - правильно называть буквы Устный опрос 

      приложение "Обучение русского алфавита;  

      грамоте. 1 класс"; - использовать знание  

      Российская электронная последовательности букв  

      школа русского алфавита для  

      https://resh.edu.ru/ упорядочения небольшого  

        списка слов;  

          

        - обозначать на письме Письменный 

        мягкость согласных звуков опрос 

        буквами е, ё, ю, я и буквой ь  

        в конце слова;  

        - писать аккуратным  

        разборчивым почерком без  

        искажений прописные и  

        строчные буквы, соединения  

        букв, слова;  

        - правильно  

        списывать (без пропусков и  

        искажений букв) слова и  

        предложения, тексты  

        объёмом не более 25 слов;  

        - писать под диктовку  

        (без пропусков и искажений  

        букв) слова, предложения из  

        3-5 слов, тексты объёмом не  

        более 20 слов, правописание  

        которых не расходится с  

        произношением;  

        - находить и  



            исправлять ошибки на   

            изученные правила, описки;   

             

1.4 Развитие речи 2 0 0  Образовательная - устно составлять Устный опрос  

      онлайн - платформа текст из 3-5 предложений по   

      "УЧИ.РУ" сюжетным картинкам и на   

      https://uchi.ru/; основе наблюдений;                  
      Российская электронная    

      школа    

      https://resh.edu.ru/                   
Итого по разделу 92             

Раздел 2. Систематический курс            

2.1 Общие 1 0 0  Российская электронная - осознавать язык как Устный опрос  

 сведения о     школа основное средство общения;   

 языке     https://resh.edu.ru/    

               

2.2 Фонетика 4 0 0 

  

Электронное 

- вычленять звуки из Устный опрос  

  

слова; 

  

       

приложение к 

  

       

- различать гласные и 

  

       

учебнику В.П. 

  

       

согласные звуки (в том числе 

  

       

Канакиной «Русский 

  

       

различать в словах 

  

       

язык.1 класс»; 

  

       

согласный звук [й’] и 

  

       

Российская 

  

       

гласный звук [и]); 

  

       

электронная школа 

  

       

различать ударные и 

  

       

https://resh.edu.ru/; 

  

       

безударные гласные звуки; 

  

       

образовательная  

  

       различать согласные   



       

онлайн - платформа 

  

       

звуки: мягкие и твёрдые, 

  

       

"УЧИ.РУ" 

  

       

звонкие и глухие (вне слова и 

  

       

https://uchi.ru/ 

  

       

в слове); 

  

              

            различать понятия   

            «звук» и «буква»;   

            - определять   

            количество слогов в слове;   

            делить слова на слоги   



         (простые случаи: слова без   

         стечения согласных);   

         определять в слове ударный   

         слог   

2.3 Графика 4 0 0 

 

Электронное 

- обозначать на Письменный  

 письме мягкость согласных опрос  

      приложение к звуков буквами е, ё, ю, я и   

      учебнику В.П. буквой ь в конце слова;   

      Канакиной «Русский    

      

язык.1 класс»; 

   

      

- правильно называть буквы Устный опрос 

 

      

Российская 

 

      

русского алфавита; 

  

      

электронная школа 

  

      

использовать знание 

  

      

https://resh.edu.ru/; 

  

      

последовательности букв 

  

      

образовательная  

  

      

русского алфавита для 

  

      

онлайн - платформа 

  

      

упорядочения небольшого 

  

      

"УЧИ.РУ" 

  

      

списка слов; 

  

      https://uchi.ru/    

          

2.4 Лексика и 12 0 0  Электронное - находить в тексте слова, Устный опрос  

 морфология     приложение к значение которых требует   

      учебнику В.П. уточнения;   

      Канакиной «Русский    

      язык.1 класс»;    

      Российская    

      электронная школа    

      https://resh.edu.ru/;    

      образовательная     

      онлайн - платформа    



      "УЧИ.РУ"    

      https://uchi.ru/               
2.5 Синтаксис 5 0 

0 

 Электронное - различать слово и Устный опрос  

     

приложение к предложение; вычленять 

  

        

      учебнику В.П. слова из предложений;   

      Канакиной «Русский    



      язык.1 класс»; - составлять предложение из  

      Российская набора форм слов;  

      электронная школа   

      https://resh.edu.ru/;   

      образовательная    

      онлайн - платформа   

      "УЧИ.РУ"   

      https://uchi.ru/   

           

         - применять Письменный 

         изученные правила опрос 

2.6 Орфография 14 0 0  Электронное правописания: раздельное  

 и     приложение к написание слов в  

 пунктуация     учебнику В.П. предложении; знаки  

      Канакиной «Русский препинания в конце  

      язык.1 класс»; предложения: точка,  

      Российская вопросительный и  

      электронная школа восклицательный знаки;  

      https://resh.edu.ru/; прописная буква в начале  

      образовательная  предложения и в именах  

      онлайн - платформа собственных (имена и  

      "УЧИ.РУ" фамилии людей, клички  

      https://uchi.ru/ животных); перенос слов по  

         слогам (простые случаи:  

         слова из слогов типа  

         «согласный + гласный»);  

         гласные после шипящих в  

         сочетаниях жи, ши (в  

         положении под ударением),  

         ча, ща, чу, щу;  

         непроверяемые гласные и  

         согласные (перечень слов в  

         орфографическом словаре  

         учебника);  



      "УЧИ.РУ"    

      https://uchi.ru/                
Итого по разделу 40          

ОБЩЕЕ           

КОЛИЧЕСТВО 

132 0 0 

       

ЧАСОВ ПО 

       

          

ПРОГРАММЕ           
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