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Циклограмма деятельности рабочей недели 

педагога-психолога СП «Детский сад № 4» ГБОУ СОШ № 8 г.о. Октябрьск 

Ерохиной Ирины Владимировны 2023-2024 учебный год из расчета на 1 ставку 

 
Дни недели/ 

направления 

деятельности 

Коррекционно-развивающая 

работа 

Психопрофилактическая 

работа 

Диагностика 

 

Консультирование Аналитическая, 

учебно-методическая 

и организационная 

деятельность 

 

Педагоги Родители  

Понедельник 

7.30-15.10 

8.00-8.10- ТКС 

8.10-8.20-ХВА 

8.20-8.30-ГАА 

9.30-9.40-ШЕД 

9.40-9.50-ФТА 

9.50-10.00-САА 

10.20-10.30-ПЮВ 

10.30-10.45-ПМА 

10-45-10.55-НАМ 

12.05-12.20( групповое занятие в 

старшей группы комбинированной 

направленности) 

 

7.30-8.00 

8.30-9.30 

10.55-12.05 

Сентябрь 

Январь 

Май 

13.00-

14.00 

 12.20-13.00 

14.00-15.10 

Вторник 

9.30-17.00 

9.55-10.05-ЧФН 

10.10-10.20- ЧДС 

10.20-10.30- ЗАА 

10.45-10.55-ФТА 

12.05-12.20- ЛМС 

12.20-12.30-СДА 

16.00-16.10-МНМ 

9.30-9.55 

10.55-12.05 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

Январь 

Май 

 

 15.00-

16.00 

12.10-12.50 

13.20-15.00 



16.10-16.20-ОЕМ 

16.20-16.35(подгрупповое занятие в 

 

 старшие группы комбинированной 

направленности) 

16.40-16.55 

( подгрупповое занятие в 

подготовительной группы 

комбинированной направленности) 

 

 

 

Среда 

9.30-17.00 

9.35-9.45-ГАА 

10.15-10.25-ПЮВ 

10.25-10.35-ТКС 

10.35-10.45-ШЕД 

10.45-10.55-САА 

12.05-12.30(групповое занятие в 

подготовительной к школе группе 

комбинированной направленности) 

16.00-16.15-ХВА 

16.15-16.30- ПМА 

16.30-16.45-МНМ 

 

9.45-10.15 

10.55-12.05 

 

Сентябрь 

Январь 

Май 

 

 15.00-

16.00 

 

12.10-12.50 

13.20-15.00 
 
 
 

 

Четверг 

7.30-15.10 

8.10-8.20-ЧФН 

8.20-8.30-ЗАА 

9.30-9.40-СДА 

9.40-9.50-ЛМС 

9.55-10.10(групповое занятие в 

средней группы) 

10.20-10.30-ЧДС 

10.30-10.45-ФТА 

10.45-10.55-ОЕМ 

12.05-12.25( групповое занятие в 

подготовительной к школе группе 

комбинированной направленности) 

 

 

 

7.30-8.10 

8.30-9.30 

10.55-12.05 

Сентябрь 

Январь 

Май 

 

13.00-

14.00 

 12.30-13.00 

14.00-15.10 



Пятница 

9.00-16.00 

- - - 

 

- - 9.00-16.00 

 8 ч.15 мин. 8.ч.45 мин.  2ч 2ч 15 ч.  

Общее время работы в неделю – 36 ч. 

Заведующий СП «Детский сад №4» ГБОУ СОШ № 8 г.о. Октябрьск     Л.Ю. Шамбарова 

Педагог- психолог                                                                                          И.В. Ерохина  
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