
 
 

УТВЕРЖДАЮ                                                              

Директор ГБОУ СОШ № 8 г. о. Октябрьск 

_______________Е.В. Шальнова 

02.09.2024 г.  

 

Циклограмма деятельности рабочей недели 

 педагога-психолога ГБОУ СОШ№ 8 г.о. Октябрьск 

Зябловой Галины Сергеевны в 2024-2025 уч.год  

 

Направление деятельности Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Диагностика      

Коррекционно-развивающая работа: 

 

Индивидуальные занятия 

 

Групповые занятия 

 

13.10-13.30 

13.30-13.50 

13.00-13.20 

13.20-13.40 

13.40-14.00 

13.30-13.50 

13.50-14.10 
10.50-13.10 11.50-12.30 

11.50-12.20 – 1 гр. 14.10-15.10 – 2 гр.  13.30-13.50 – 3 гр. 
13.00-13.20 – 4 гр. 

13.20-13.40 – 5 гр. 

Психопрофилактическая работа      

Психологическое просвещение      

Консультирование    16.00-16.40  

Аналитическая,  

учебно-методическая деятельность 
 8.00-8.40 8.00-8.40 16.40-17.00 8.00-8.40 

Итого: 0,5 ставки (18 часов) 2 ч. 4 ч. 2 ч. 7 ч. 3 ч. 
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